
 

DR. MED. TOBIAS VON KÜGELGEN 
DR. MED. ANDREAS KERL 

ROS E N GA R T E N  5 ·  22880 WE D E L ·  TE L . :  04103/122110 
W W W .U R OLOGIE -W E D E L .D E  

 
 

 
 

 
 
Informationen zum Thema Krebsfrüherkennung von Harnblase und Nieren 
 
 Der Blasenkrebs  gehört zu den 5 häufigsten bösartigen Erkrankungen in Deutschland. 
Zu den erkannten Risikofaktoren gehört zuallererst der Tabakkonsum. Auch farbstoff-
verarbeitende Industriemitarbeiter (Druckerei, Stahl- und Autoindustrie, Friseurhandwerk) 
gehören zu gefährdeten Berufsgruppen.  
 
Ein häufiges erstes Symptom kann das wiederholte Auftreten von sichtbarem und unsicht-
barem Blut (Blutkörperchen nur im Urin-Test nachweisbar) im Urin sein.  
 
Auch andere häufig als Blasenentzündung gedeutete Beschwerden (schmerzhaftes und 
häufiges Wasserlassen) können erste Symptome eines unentdeckten Blasentumors sein. 
 
Neben der Untersuchung des Urins auf Tumorzellen (Zytologie) steht mit der Unter-
suchung des Urins auf Tumormarker (NMP = nuclear matrix protein) ein einfacher Test  
zur Verfügung, der Tumorzellmaterial im Urin nachweisen kann. Sollte einer dieser Test-
verfahren auffällig ausfallen sollte eine Blasenspiegelung durchgeführt werden. 
 
 
 Der Nierentumor  bleibt häufig bis in fortgeschrittene Stadien unentdeckt und löst erst 
sehr spät Symptome aus. Die Sonografie der Nieren ermöglicht es, diesen Tumor auch in 
früheren, d.h. kleineren Stadien zu entdecken. Diese schmerzlose Untersuchung wird im 
Liegen durchgeführt und dauert nur wenige Minuten. Aufwendige Vorbereitungen sind 
nicht erforderlich. 
 
 
 
Weitere Informationen zu diesem Thema erhalten Sie bei unserem Personal oder sprechen Sie uns einfach an. 


